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地球食堂「てらすや」･･･日本産食材を 90%以上使用，土浦駅西口そば 
★五つ星の店・・・緑提灯を提げている店を応援しましょう！ 

日本産食材を 50%以上使用しているお店が
提げている「緑提灯」。常磐線・土浦駅西口
そばの地球食堂「てらすや」は、食材の 90%

以上を日本産(ほとんどは地元産)で賄って
います。だから、そ

の提灯の星は５つ
が黒く塗られてい

ます。 

ここに店を構え
て約１年ですが、野

菜中心の創作料理
のおいしさに加え、地元の演奏仲間などの生

バント演奏があったり、昼間はヨーガ教室を開いたりなど、そのスペースを有効に活用し、
多くの方で毎月賑わっています。 

この日の午後は、土浦のホテル･マロウドで
もヨーガの講師を務めるうちかわさんのヨー
ガ教室がありました。 

野菜中心のメニ

ューの内容やイ

ベント情報などは、
以下ホームページか

電話にて確認してみ
て下さい。 

 

 

  

 

五つ星の緑提灯 

hhhttttttppp::://////hhheeeaaarrrtttlllaaannnddd...gggeeeoooccciiitttiiieeesss...jjjppp///ttteeerrrrrraaa___eeeaaarrrttthhh___yyyhhh///eeevvveeennnttt...hhhtttmmmlll   
住住住所所所：：：   茨茨茨城城城県県県土土土浦浦浦市市市大大大和和和町町町４４４－－－１１１５５５マママイイイアアアミミミビビビルルル２２２FFF   
電電電話話話・・・フフファァァッッックククススス：：：   ０００２２２９９９－－－８８８２２２６６６－－－８８８０００３３３０００   

営営営業業業時時時間間間：：：   基基基本本本１１１０００：：：００００００～～～２２２２２２：：：００００００   おおお客客客様様様次次次第第第ででで延延延長長長ああありりり  
定定定休休休日日日：：：   基基基本本本無無無休休休。。。不不不定定定期期期ににに休休休憩憩憩・・・休休休日日日ををを頂頂頂くくく場場場合合合がががああありりりままますすす。。。



★「アミ 小さな宇宙人」映像化プロジェクト始動中 

「アミ小さな宇宙人」というのは、1986年にチリの小さな印刷所から出版され、たちま

ちベストセラーになり、世界１１カ国語に翻訳され、日本では徳間書店から 1995 年に初

版が発売された本のことです。 

現在は、文庫本にもなっているので、お買い求め易くなっています。 

そして、世界で 238 万部以上の売上となっているのですが、いまだ映像化されていない

「奇跡の小説」です。 

まだお読みになっていない方に、是非お薦めいたします。 

そして、この本の中で「アミ」が語っているメッセージやこの物語をアニメ化して、世界

の子供から大人まで多くの人に情報として伝えたいというプロジェクトが立ち上がってい

ます。 

㈱ＥＬＰは、このプロジェクトに協賛というかたちで関わっていて、この映像化への支援

を呼びかけてもいます。 

企業や個人などの協賛・寄付、オーディオブック｢アミ小さな宇宙人｣(朗読ＣＤ)の収益な

どによって、映像化を目指しています。またこのための署名をホームページからお願いして

います。 

多分、この本を一度読まれたら、多くの方が映像で観たいと思うに違いありません。 

人の意識や考え方というものは、おいそれと変わるものではないですが、その辺の難しさ、

そして変わっていくことの素晴らしさを、この本は明確に示しています。本当の文化的生活

とは、文明の進歩とは何か、少年「ペドリート」に語りかける「アミ」の言葉を、あなたも

聴いてみませんか！そして、映像化への支援を、自分が出来るかたちでしてみませんか！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ①アミ 小さな宇宙人   ②もどってきたアミ     ③アミ ３度めの約束 

 

 ３部作になっています。①を読むと②、③を読まずにはいられない。 

 今の地球人類の競争して、蹴落としてという発想がいかに野蛮なのか、これを読むと、新

しい気付きがあることでしよう！！ 

 アミの持つ銃は、人を殺したり、傷つけたりするものではありません。でも愛する人を救

えます。宇宙船での地球への訪れは、侵略ではありません。目的は別のところにあります・・・。 

 

■プロジェクトのＵＲＬ 
 http://www.amiproject.net/ 

 

  

 

 

STUDIO FUMI アミプロジェクト事務局 

（有限会社 STUDIO FUMI 内） ami@studiofumi.jp 

㈱ＥＬＰにても、お問い合わせ承ります。Tel･Fax：0297-64-8718(080-3426-6874) 担当：塩川 




